
Veľkonočná nedeľa
Kristus Pán Vstal z mŕtvych!

..

Modlitba
Pane Náš Ježiši Kriste, Ty si zvíťazil nad smrťou, Ty si
vzkriesený, Ty žiješ! My sa už ničoho a nikoho
nemusíme báť. Ty si porazil smrť aj všetko zlé.
Ďakujeme, že Ti patríme! Amen!

Čítame z Biblie
V Biblii, V Evanjeliu podľa Lukáša, 24. kapitole (verše 1-9) čítame radostnú správu. Pán Ježiš vstal
z mŕtvych:
V prvý deň po sobote zavčasu ráno šli (ženy) k hrobu a niesli vonné veci, ktoré pripravili; boli s nimi aj
niektoré iné. Ale kameň našli odvalený od hrobu, a keď vošli, nenašli telo Pána Ježiša. Keď boli nad tým
v rozpakoch, ajhľa, dvaja mužovia v žiariacom rúchu zastali si vedľa nich, a keď sa preľakli a sklopili
zraky k zemi, povedali im (tí mužovia): Čo hľadáte živého medzi mŕtvymi? Niet Ho tu, ale vstal.
Rozpomeňte sa, ako vám hovoril, keď bol ešte v Galilei, že Syna človeka musia vydať hriešnym ľuďom
do rúk a ukrižovať a že v tretí deň musí vstať z mŕtvych. I rozpomenuli sa na Jeho slová. A vrátiac sa
od hrobu, zvestovali toto všetko jedenástim a všetkým ostatným.
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Pred dieťa (deti) položíme obrázok (obr.1), poprosíme ho, aby nám povedalo, čo na obrázku vidí. 
ženy
jaskyňa (hrob) s odvaleným kameňom
2 postavy v bielom rúchu, anjeli

Je obrázok smutný, alebo radostný?
Povzbudíme dieťa (deti), aby skúsilo prerozprávať, čo sme práve počuli z Biblie. Pomáhame si textom a spolu s dieťaťom
porozprávame text ešte raz.
Obrázok sám o sebe pôsobí radostne, ale je radostný najmä pre to, čo nám ukazuje- Hrob je prázdny. A kde je Pán Ježiš?
Vstal z mŕtvych!

Pán Ježiš 
vstal v mŕtvych!

Ježiš žije!



Tvoríme
Vymaľujme obe časti obrázku,  pozadie za Pánom Ježišom vyfarbíme žltou farbou a pozadie za krížmi
fialovou. Obrázok s Pánom Ježišom odstrihneme od obrázku s krížom a každý nastiháme na pásiky
podľa trhaných čiar.
Vezmeme si čistý papier, tiež ho po šírke prestrihneme na polovicu a polovice kratšou stranou zlepíme.
Teraz budeme na čistý papier striedavo nalepovať pásiky s krížom a pásiky so vzkrieseným Ježišom
(dodržiavame poradie, 1. s krížom, 1. s Ježišom, 2. s krížom, 2. s Ježišom...) po nalepení papier
poskladáme ako harmoniku podľa šírky nalepených pásikov. Keď papier postavíme, pri pohľade zľava
uvidíme celý obrázok kríža a pri pohľade zprava vzkrieseného Ježiša. Takto sa zmenil za tri dni smútok
na radosť, zatratený človek sa stal spaseným vďaka Ježišovi. 

Pán Ježiš žije a my  žijeme s ním. On porazil smrť a má život
večný, tak ho sľúbil i všetkým, ktorý v Neho veria. 

My veríme, že Ježiš je Boží Syn.
Zomrel na kríži namiesto nás.

Porazil Diabla.
Vstal z mŕtvych.

Žije a je Kráľ  v Nebeskom kráľovstve naveky.
My mu patríme.

Odrazu sa pri ženách zjavili dvaja mužovia v bielom rúchu. Boli to anjeli. (V inom evanjeliu je zmienka
o jednom anjelovi, ktorý sedí v hrobe, alebo prichádza a odvaľuje kameň).
Anjeli povedali, čo sa stalo s Ježišom: 

Čo hľadáte živého medzi mŕtvymi? Niet Ho tu, ale vstal.
Pán Ježiš vstal z mŕtvych a žije. 
Pán Ježiš porazil smrť!

Kameň 
nebol odvalený, 

aby Pán Ježiš mohol vyjsť z hrobu, 
ale aby ženy a všetci ostatní videli, 

že Pán Ježiš tam nie je a 
že je živí.

Diabol si myslel, že sa mu podarilo zabiť Božieho
Syna. Pán Ježiš skutočne dobrovoľne zomrel, ale
zomrel za nás a za naše hriechy. Vykúpil nás spod
moci Diabla. Už Diablovi nepatríme. Diabol si myslel,
že na výmenu dostal Božieho Syna. Ale to nebola
pravda. Pán Ježiš bol mocnejší ako Diabol a smrť.
Diabol si Ho nemohol nechať. Pán Ježiš vstal z
mŕtvych a už žije a žije naveky. A my budeme žiť s
Ním!

Ženy prišli k hrobu smutné. Idú sa postarať o mŕtve telo Pána Ježiša. Ani nevedia, kto im odvalí veľký a
ťažký kameň. (Keď sme smutní, ťažko sa nám rozmýšľa, nepremyslíme veci úplne. Ani ony nevedeli, kto
im pomôže. Žiadnych pomocníkov si nezavolali. Židovské hroby boli ako malé kamenné jaskyne a ku
vchodu bol privalený kameň). 
Prišli k hrobu. 
Kameň je odvalený a hrob je prázdny. Čo sa stalo?
Ukradol niekto telo Pána Ježiša? Dali ho inam? Čo majú teraz robiť?
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