ADVENTNE TAJOMSTVO

Styri biblické stretnutia pre deti od 5 do 12 rokov

Pomdcka pre veducu besiedky, trvanie stretnuti priblizne 75-85 minut, azdé stretnutie je samostatné: dieta moze prist
prvy raz aj na tretiu alebo stvrti adventna nedelu. Program nevyZaduje pripravu miestnosti, techniku ani velky
priestor.

HLAVNA MYSLIENKA: Boh nezabudol na svoje zasltUbenie. Jezis Kristus je Bozi dar svetu - svetlo, nadej a dobra
sprava pre kazdého.

ANOTACIA

Adventné tajomstvo - Boh plni svoje sluby je stbor styroch biblickych stretnuti urcenych detom vo veku od 5 do 12
rokov. Jeho cielom je previest deti adventnym obdobim a pomaoct im objavit, Ze Vianoce nie st iba sviatkami radosti,
darcekov a rodinnych stretnuti, ale predovsetkym prejavom Bozej lasky a vernosti.

Jednotlivé stretnutia postupne odhaluju pribeh BoZieho zasltbenia a jeho naplnenia v JeZiSovi Kristovi. Deti spoznavaju
IzaidSovo proroctvo o prichode svetla, anjelovo zvestovanie Marii, radostn( spravu pastierom a napokon narodenie
Spasitela v Betleheme. Vsetky Styri témy spaja Gstredné posolstvo: Boh nezabutda na svoje sluby. To, ¢o zaslubil,
naplnil prichodom svojho Syna.

Program je postaveny na zazitkovom spoznavani biblickych pribehov. Prostrednictvom tajomného adventného
darceka, nazornych pomaocok, rozhovorov, hier a tvorivych ¢innosti sa deti stavaja aktivnymi Gcastnikmi stretnuti.
Spoloc¢na adventna cesta im pomaha postupne si pripominat a upeviovat jednotlivé biblické posolstva.

Material je urc¢eny vedicim detskych besiedok a pracovnikom s detmi v cirkevnych zboroch. Kazdé stretnutie obsahuje
biblicky zaklad, scenar, modlitbu, navrhy aktivit a tvoriva dielfu. Stretnutia na seba tematicky nadvazuja, no mozno ich
realizovat aj samostatne.

Nasim prianim je, aby deti pocas adventu nielen lepsie spoznali vianoc¢ny pribeh, ale predovsetkym pochopili, Ze dobra
sprava o narodeni JeZisa Krista patri aj im. Boh prisiel na svet, pretoZe miluje ¢loveka - a tato laska sa tyka kaZzdého z
nas.

VSEOBECNE POKYNY

1. Ciel a sposob vedenia

Cielom je viest deti k osobnému stretnutiu s biblickou spravou. Kazdé stretnutie ma jednu pravdu, jeden symbol a
jednu konkrétnu vyzvu. Veduci rozprava prirodzene, kladie otvorené otazky a nehodnoti vieru deti podla ich odpovedi.

e  Stretnutia je mozné prisp6sobit veku deti, preto maju otazky dve Urovne. Mladsie deti m6zu odpovedat ukazanim,
gestom, slovom alebo mat aktivitu kresbou; starsie vliastnymi slovami.

e Priviacerych detoch vo dvojiciach spajajte mladsie a starsie deti; starSie nepretaZzujte Glohou ,pomocnikov* pri
kazdej ¢innosti.

¢ Nikoho nenutte modlit sa nahlas ani hovorit o citlivych veciach. Deti m6zu pocuvat.

e Pouzivajte LED sviecky. Sklenené pohare kontroluje dospely; pre najmensich je vhodny plastovy alebo papierovy
lampas. Noznice a lepidla volte primerané veku.

e Priviacerych detoch odporid¢ame mat aspon jedného pomocnika z radu mamiciek alebo mladeznikov.
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Ak je pocet v skupine: 4-6 deti: vSetko robte v jednej skupine, dajte kazdému priestor odpovedat. 7-10 deti: pri
hladani a tvoreni zvolte dvojice. 11-15 deti: rozdelte material na dva stoly a hry uskutocnite v dvoch mensich
skupinach, nie sitaznym sposobom.

Ak pridu najma patrocné deti: skratte rozpravanie priblizne na 6 minat, pouzivajte obrazky a gest4, vynechajte
pisanie. Ak pridu najma desat- aZ dvanastrocné: dajte im precitat biblicky vers, vysvetlit vlastnymi slovami
myslienku a navrhnut nové riesenie pri hre.

Ak sa objavia osobné otazky o strachu, rodine ¢i smuatku: pocavajte, neslubujte, Ze vsetky tazkosti hned zmiznu,
ani deti nenutte rozpravat pred skupinou. Ponuknite kratky rozhovor po stretnuti.

Ak mate iba 60 minut: skratte hry a zjednoduste tvorenie. Ak mate 90 minut: pridajte ¢as na rozhovor, nie dalsi
vyklad.

Nezabudnite vSak na vyznam- ¢o ndm Boh zvestoval, v ¢om je to pre nas dobra zvest.

2. Praktické usporiadanie miestnosti

Staci stol na tvorenie, kruh stolic¢iek na Gvod a volny pas podlahy priblizne 2 x 3 m na jednoduché pohybové hry.

Vianocny balicek polozte na viditelné miesto, ale neotvarajte ho pred indiciami. Spolo¢nd adventnu cestu prilepte na

stenu alebo rozloZte na stole, pokial na to mate priestor.

3. Casovy plan kazdého stretnutia

Cas Co sa deje
Piesne vyberie miestny zbor;
0-20 min Privitanie a tri piesne pripadne kratky pozdrav novym
detom
20-25 min Tajomné skatula Trlllndlae, odhalenie predmetu,
otazky
. Bibli ke; vyjadrit hlavnu
25-40 min Biblicky pribeh a rozhovor Ibvl;f‘ v ruke; vyjadrit hlavnd
myslienku
40-43 min Modlitba Kratk‘a, Pokoma, dobrovolné
zapojenie
. Kazda 5-7 minuat; pohyb, spolupraca,
43-60 min Tri malé aktivity azda s mant pohyb, spolupraca
porozumenie
60-80 min Tvoriva dielia Ukazat’ v‘zovr a .nechat priestor pre
vlastné riesenia
80-85 min Spolo¢na cesta a zaver IS G 1ot V772 (2] Bhie)

rozlucka

4. Co pripravit pred prvym stretnutim

e Jednu pevnu skatulu s vekom (cca velkost skatule od topanok), papier na obalenie, napis ,,Adventné tajomstvo -

¢o nam chce Boh povedat?“

¢  Predmety do skatule: mala baterka (1.), zapecateny list (2.), ovecka (3.), malé jaslicky s dietatkom (4.).

e Bibliu

e Velky karton alebo baliaci papier na Spoloc¢nu adventnu cestu (méZete ju nakreslit velmi jednoducho)
e  Material na tvorenie podla tyZzdinov - uvedeny vidy pri ndvrhu stretnutia, je dobré mat predmet uz vyrobeny na

ukazku.
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5. Spolocny prvok na kazdy tyZzden

TAJOMNA ADVENTNA SKATULA

1. Pred zaciatkom kazdého stretnutia vloZte predmet do Skatule; indicie majte na troch oddelenych listkoch. Deti
predmet nesmu vidiet.

2. Po piesnach poloZte skatulu do stredu. Vysvetlite novym detom, Ze kazdy adventny tyZden skryva jeden predmet a
jednu biblicka pravdu.

3. Vyslovte spoloéna kratku vetu: ,Pane BoZe, otvor nase usi a srdcia, aby sme poculi Tvoje slovo.“

4. Postupne citajte tri indicie; po kazdej dajte detom priestor hadat. Nejde o sataz, spravna odpoved nie je
podmienkou pokracovania.

5. Jedno z deti otvori Skatulu a ukaze predmet. Kazdé dieta moze povedat, ¢o mu pripomina.

6. Az potom prejdite k Biblii: ,Pozrime sa, o ndm tento predmet pomdze objavit v dnesnom pribehu.“

(Skatula nie je magicky predmet ani ,tajomné posolstvo“ mimo Biblie. Je len poméckou na otvorenie biblického textu.

Rozpravanie oddelujte od domyslenych detailov, rozliSujte medzi tym, co sa skutocne piSe v Biblii a tym, Ze pribeh

doplnite vlastnym rozpravanim a uvazovanim: ,Biblia nam hovori..." a ,M6zeme si predstavit...")

SPOLOCNA ADVENTNA CESTA

Na kartén nakreslite cestu so styrmi polickami. Po kazdom stretnuti deti zopakuju biblické posolstvo a doplnia do
prislusného policka tri prvky: heslo, hlavnd myslienku a symbol. Starsie deti moZu text dopisat, mensie deti prilepia
vopred pripravené karticky. Ak si urobite sa stretnuti spolo¢nu fotku, mézete ju pridat.

Stretnutie Heslo Hlavna myslienka Symbol

1. stretnutie Boh slubuje Svetlo vtme Baterka alebo sviecka
2. stretnutie Boh hovori Neboj sa! List

3. stretnutie Boh oznamuje Dobra sprava pre vsetkych Ovecka

4. stretnutie Boh prichadza Najvacsi dar Jaslicky
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STRETNUTIE 1: SVETLO V TME

Boh nezabudol na svoj slub

Biblicky text: 1zaias 9,1-6; prepojenie s Janom 8,12
Hlavna myslienka: Boh aj uprostred neistoty sltbil svetlo. V JeZiSovi sa jeho zasllbenie naplinilo.
Téma do skatule: Mala baterka (funguje aj pri dennom svetle) alebo sviecka

Priprava
Pomocky: baterka (sviecka); 6-10 papierovych bludisk; ceruzky; karticky so situdciami; velky kruh a ltce;

Na kreativnu dielnic¢ku: ¢isté zavaraninové pohare (alebo plastové pohariky), priesvitny farebny papier alebo servitky s
motivom, pripadne jednofarebné, lepidlo, LED ¢ajové sviecky, pripadne motuzik, nalepky hviezdiciek.

Piesne: tri vhodné adventné alebo detské krestanské piesne vyberte podla repertoaru zboru. Pri novych detoch vzdy
strucne predstavte, ¢o sa deje.

1. Privitanie, tri piesne a tajomna Skatula

,Vitajte! Advent je Cas, ked' si pripominame, Ze Boh splnil svoj slub a poslal Jezisa. Advent ma 4 nedele. Na kazdej
objavime adventné tajomstvo. (MéZeme sa kratko rozpravat ¢o je advent, ¢o o ilom deti vedia, ako vyzera pocas
adventu ich domacnost). Nasa Skatula ndm pomoze odhalit dalsi kiisok biblického pribehu. Najprv vsak chceme
oslavovat Pana Boha v piesnach.”

Predstavte ,, Tajomnu adventna krabicu®: ,Asi kazdy clovek rad dostava darceky. My tu jeden mame, ale je v hnom
skryté tajomstvo. Skér nez ho odhalime, opakujte po mne kratku modlitbu: Pane BoZe, otvor nase usi a srdcia, aby
sme poculi Tvoje slovo."

Nasledne vyzvite deti: ,Dam vam tri napovede, ¢o sa v krabicke skryva, skuste to uhadnut.” Deti pomocou indicie
hadaju, co je v skatuli.

Indicia 1: Pomaham, ked nieco nevidis.

Indicia 2: Som mala, ale mézZem ti ukazat cestu.

Indicia 3: Ked ma zapnes, svietim.

Po kaZdej indicii nechajte deti hadat. Vyberte dieta, ktoré skatulu otvori, a poloZte predmet do stredu.

2. Nazorny uvod

Rozsviette baterku (sviecku) v miestnosti. Netreba zhasinat ani zatemnovat. Spytajte sa: ,Naco je baterka, ked je tu
svetlo? Kedy by ndm pomohla viac?“ Dovolte detom rozpravat, navedte ich. (Ked je tma, ked nevidim cestu, ked niec¢o
hladam, ked' potrebujem nieco opravit a nevidim na detaily...)

3. Biblicky pribeh

Najprv otvorte Bibliu a nahlas precitajte uvedeny hlavny uryvok alebo jeho vybrané verse podla ¢asu a veku deti.
Nasledujlici text je volné rozprdvanie podla Biblie, nie doslovny biblicky preklad. MézZete pouZit subory s priloZzenymi
obrdzkami.

Uz ste niekedy na nieco velmi, velmi dlho ¢akali? Mozno na narodeniny. MoZno na Vianoce. Alebo ste ¢akali, kedy sa
mama ¢i ocko vratia domov. MoZno vam niekto nieco sltbil a vy ste sa uz nevedeli dockat.

A ¢o ked ¢akanie trva velmi dlho? Den, tyzdenr, mesiac? Co vam vtedy napadne? (Nechdme deti odpovedat.)
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Niekedy si moZzno pomyslime: ,Nezabudol na mia? Naozaj splni, ¢o sltbil?“

Dnes vam chcem porozpravat o ludoch, ktori ¢akali na splnenie jedného velkého slubu. Necakali tyZden ani mesiac. Na
jeho Uplné naplnenie cakali celé starocia! Prenesme sa teraz o mnoho rokov spat do minulosti. ESte davno predtym,
ako sa narodil Pan Jezis. Predstavte si krajinu, v ktorej Zije Bozi lud - Izrael. Ludia tam byvali vo svojich domovoch,
obrabali polia, starali sa o zvierata, vychovavali deti. Podobne ako my tizili po pokojnom a Stastnom Zivote. LenzZe v
krajine nebolo vietko v poriadku.

Okolo Zili mocné narody, ktoré medzi sebou bojovali. Izraeliti sa bali nepriatelskych vojsk. Nevedeli, ¢o sa stane s ich
domovmi, ¢i budl v bezpeci a aka budicnost ¢aka ich deti. A nielen to. Ani medzi samotnymi [udmi nebolo vzdy dobre.
Niektori boli nespravodlivi, silnejsi ublizovali slabsim a mnohi prestali pocivat BoZie slovo. Boh ich miloval, ale oni sa
od Neho casto odvracali, neposlichali Ho. Niektori sa na seba hnevali, niektori robili zakazané veci. Bolo to, akoby
[udia kracali tmou.

Co sa stane, ked kracate niekde, kde je iplna tma? Nevidite dobre, kam stipate. MéZete zakopnut. Neviete, ¢o je pred
vami. Mozno sa aj bojite. Presne takto sa niekedy citil BoZi ud. Nie preto, Ze by stale bola noc. Ale preto, Ze ich Zivot
bol plny strachu, neistoty a trapenia.

A prave vtedy Boh poslal svojho proroka Izaiasa. Viete, kto bol prorok? Prorok bol ¢lovek, ktorému Boh zveril svoje
slovo, aby ho odovzdal ostatnym fudom. Izaia$ mal ludom povedat aj neprijemné veci. Mal ich upozornit, Ze zabudli na
Pana Boha a robia zle. Ale Boh mu zveril aj nddhernu spravu. Spravu o nadeji. Predstavte si, Ze 1zaids predstapi pred
[udi a oznami im: ,l'ud, ktory chodi vo tme, uzrie velké svetlo.” (1z 9,1)

Kde sa ma to svetlo vziat? Kto im pomoZze? Boh prostrednictvom lzaiasa pokracuje: ,Lebo dieta sa nam narodilo, syn
nam je dany.“ (1z 9,5)

Pockajte! Dieta? Ludia moZno ocakavali silného bojovnika. Niekoho, kto pride s velkym vojskom, porazi nepriatelov a
vsetko da do poriadku. Ale Boh hovori o dietati. O synovi, ktorému bude dana vlada. 1zaias dalej hovori, Ze toto dieta
bude nazvané Predivny radca, Mocny Boh, Otec vec¢nosti a KnieZa pokoja. A Jeho vlada bude spojena so
spravodlivostou a pokojom. To je Bozi slub.

LenZe viete, €o sa stalo potom? Neprisiel hned den, ked sa vsetko zmenilo. Ludia dale;j Zili svoje Zivoty. Prichadzali
dalSie tazké chvile. Menili sa krali, vznikali a zanikali riSe. Presli roky. Potom dalSie roky. MoZno si niektori kladli otazku:
,Kedy to uz bude?“ Mozno sa zdalo, Ze Boh mi¢i. Ale BozZie mi¢anie neznamend, Ze Boh zabudol. Ked' ¢akdme na
splnenie slubu, méZzeme byt netrpezlivi. M6Zeme pochybovat. Ale Boh nezablda na to, ¢o povedal.

A potom, o mnoho storoci neskor, prisla noc, o ktorej dnes spievame v mnohych vianoc¢nych piesniach. V malom
mestecku Betlehem sa narodilo dieta. Volalo sa JeZis.

Boh nezabudol na svoj lud. Svoj sflub naplnil tym, Ze poslal JeZiSa Krista. A ked Pan Jezis neskor vyrastol, povedal: ,Ja
som svetlo sveta. Kto mna nasleduje, nebude chodit vo tme, ale bude mat svetlo Zivota.“ (J 8,12)

Spominate si este na Izaidsove slova? ,lud, ktory chodi vo tme, uzrie velké svetlo.
JeZis je tym svetlom, ktoré Boh poslal na svet.

Advent je Cas ¢akania. My uzZ vieme, Ze JeZis prisiel na svet. Preto sa pripravujeme na Vianoce a slavime Jeho
narodenie. Ale advent ndm pripomina este nieco: Pan JeZis zaslubil, Ze znovu pride. A tak aj my dnes ¢akdme a
doverujeme Bohu.

Boh nezabuda! Boh plni svoje sluby! A najkrajsim dékazom Jeho vernosti je Pan Jezis Kristus.

Otazky do rozhovoru

e Mladsi: Kedy sa ti hodi baterka? Je lepsia tma alebo svetlo? (méZete povedat pdr prikladov a deti nech ich oznacia
¢i patria do ,Tmy*“ alebo ,svetla“: klamstvo, pomoc, radost, bolest...)
e Vsetci: Akt dobrua spravu Boh prostrednictvom Izaiasa slabil?
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e  Starsi: Preco nie je zaslUbenie to isté ako ,hned sa vsetko zlepsi“?

4. Spolocna modlitba

Pane BoZe, dakujeme, e nezabtdas na svoje sluby. Dakujeme za JeZiga, svetlo sveta. Ked sa bojime alebo nevieme, ¢o
dalej, pripominaj nam, Ze si blizko. PomézZ nam prinasat druhym fludom povzbudenie. Amen.

5. Tri malé aktivity

1. Bludisko

Postup: Kazdému dajte kratke bludisko. Najprv nech ukaze prstom zaciatok a ciel, potom ceruzkou vyznaci cestu. Pri
naroc¢nejsom bludisku mézu dvojice spolupracovat, najma s malymi detmi.

Vekové prisposobenie: Mladsi: Siroké jednoduché bludisko; starsi: viac slepych uliciek.

Prepojenie s témou: Ked' sa stratime, pomaha nam niekto, kto vidi smer, vie kde je zaciatok a koniec. Boh vie, kam nas
vedie.

2. Kto mi ukaze cestu?

Postup: Na podlahu poloZte papiere (pouZité, noviny...) ako cestu. Dieta sa moZze pohybovat iba po papieri, preto
urobte aj moZnost pre krok doprava, dolava. Jednému dietatu zaviazte oci, vyberte navigatora, ktory ho prevedie

k cielu- bude hovorit ,,dopredu, dozadu, dolava, doprava“ pre vacsie deti zvolte iné slova, aby bola hra zaujimavejsia
(doprava bude ,modra*“, dolava ,zelena“, alebo vymyslite tlieskanie, ¢i iné slova, na ktorych sa aj zasmeju).

Prepojenie s témou: Poclvat dobré vedenie je dolezité.

3. Lice povzbudenia

Polozte medzi deti Zlty kruh (priemer aspori cca 10 cm) a pripravte si ,lGée" pre sIniecko, nastrihané pasiky Zltého
papiera.

Postup: Pripravte si karti¢ky so situadciami (kamarat je smutny; niekto sedi sdm; dieta je nové; doma je niekto chory;
stirodenec potrebuje pomoc). Dieta vyberie situaciu a povie jeden konkrétny spésob pomoci. Po odpovedi na spolo¢né
sInko pridajte papierovy IU¢. Situacie méZete aj povedat, bez karticiek, ale dietatu sa straca moznost vyberu situacie, na
ktora chce reagovat.

Prepojenie s témou: Nasa pomoc bliZnemu je oslavou Boha, podla versa Mt 5, 16: Tak sviet vase svetlo pred [udmi, aby
videli dobré skutky a velebili vasho Otca, ktory je v nebesiach.

6. Tvoriva dielna

Adventny lampas

Postup: Na skleneny pohar alebo pevny priehladny plastovy pohar nalepte kusky priesvitného papiera a hviezdy.
MozZete pridat kratky napis ,JeZis je svetlo sveta“ (Jn 8,12). Dnu vloZte LED ¢ajovu sviecku.

Pocas prace sa deti nenatene pytajte, ¢o im ich vyrobok pripomenie.

7. Zaver pri spolocnej adventnej ceste

Vyberte symbol ,sviecka alebo baterka“ a nechajte niektoré dieta pripevnit ho na zastavenie ¢islo 1. Spolo¢ne
zopakujte hlavni myslienku: Boh aj uprostred neistoty sltbil svetlo. V JeZiSovi sa jeho zaslUbenie naplnilo.
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Vyzva na doma: Doma rozsviet LED lampas a povedz niekomu jednu povzbudzujicu vetu. Rodicom mézes porozpravat
pribeh, ktory si dnes pocul.

Ak zostane cas: Nech kazdé dieta dokonci jednu vetu: ,Dnes si chcem zapamatat...“ M6zZe aj len ukazat na predmet
alebo na svoj vyrobok.

Urobte si spolo¢nt fotku, mézete ju vytlacit a nalepit k prvému zastaveniu.
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STRETNUTIE 2: NEBOJ SA!

Boh hovori a mézeme mu déverovat

Biblicky text: Lukas 1,26-38
Hlavna myslienka: Boh prichadza k Marii s prekvapujldcou spravou. Maria nepozna vsetky odpovede, no déveruje
BozZiemu slovu.

Téma do skatule: Zalepena obalka s odkazom ,Neboj sa!“
Priprava

Zalepena obalka s odkazom: NEBOJ SA; na dieliu biely a farebny tvrdy papier, alebo pouzite ,Cipkované“ papierové
podsalky, ktoré je mozné kapit v papiernictve, koraliky, lepidlo, noznice, nit alebo stuzka.

Piesne: tri vhodné adventné alebo detské krestanské piesne vyberte podla repertoaru zboru. Pri novych detoch vzdy
strucne predstavte, ¢o sa deje.

1. Privitanie, tri piesne a tajomna Skatula

»Vitajte! Aj dnes nas ¢aka adventné tajomstvo. Advent je cas, ked' si pripominame, Ze Boh splnil svoj slub a poslal
JeZisa. Nasa Skatula ndm pomoze odhalit dalsi kiisok biblického pribehu.*

Po piesinach povedzte spolo¢nt vetu: ,Pane BoZe, otvor naSe usi a srdcia, aby sme poculi Tvoje slovo.“
Indicia 1: Nesiem doleZitu spravu.

Indicia 2: M6Zes ma otvorit a precitat, ¢o je vo vnutri.

Indicia 3: Najde$ ma v postarovej kapse.

Po kaZdej indicii nechajte deti hadat. Vyberte dieta, ktoré skatulu otvori, a poloZte predmet do stredu.

2. Nazorny uvod

PoloZte obalku pred deti. Opytajte sa: ,,Aku spravu by si chcel dostat? Méze nas dobra sprava aj prekvapit?“ Otvorte
obalku s napisom ,,Neboj sa!“ a opytajte sa, preco by niekto mohol také slova potrebovat.

3. Biblicky pribeh

Najprv otvorte Bibliu a nahlas precitajte uvedeny hlavny uryvok alebo jeho vybrané verse podla ¢asu a veku deti.
Nasledujlici text je volné rozprdavanie podla Biblie, nie doslovny biblicky preklad. MéZete pouZit obrdzky zo stiboru.

V meste Nazaret Zila mlada Zena Maria. Biblia hovori, Ze k nej Boh poslal anjela Gabriela. Anjel ju pozdravil a povedal
jej, Ze Pan je s nou. Maria bola zaskocena a premyslala, ¢o taky pozdrav znamena.

Anjel jej povedal: ,Neboj sa, Maria!“ Oznamil jej, Ze sa jej narodi syn a ma mu dat meno JeZis. Maria sa pytala, ako sa
to moze stat. Anjel jej odpovedal, Ze to bude Bozie dielo. Ni¢ z toho nebolo obyc¢ajné ani jednoduché.

Maria vSak neodpovedala, Ze rozumie vsetkému. Odpovedala, Ze je sluZzobnicou Panovou a nech sa jej stane podla
BoZieho slova. To je dovera: aj ked nepoznala dopredu cely plan, ale verila Bohu, ktory pozna cestu.

Aj my sa smieme Boha pytat, ked nerozumieme. Déverovat Bohu neznamena nikdy sa nebat. Znamena priniest svoj
strach aj otazky pred Neho. Boh pripravil velké veci a ak ich pripravil On, tak budd urcite dobré.

Otazky do rozhovoru

e Mladsi: O kom bol pribeh (anjel, Maria, syn, Boh)

e  Vsetci: Aké prvé povzbudenie Maria pocula?
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e  Starsi: Ako sa lisi otazka ,Ako sa to stane?“ od odmietnutia déverovat?

4. Spolocna modlitba

Pane BozZe, dakujeme, Ze hovoris k ludom a Ze si blizko aj v prekvapivych chvilach. Ked nerozumieme, daj ndm odvahu
pytat sa a doverovat Ti. Pom6Z nam pocuvat Tvoje slovo. Amen.

5. Tri malé aktivity

1. Anjelska sprava (telefon)

Postup: Postavte deti do radu alebo kruhu. Veduci potichu povie prvému vetu ,Narodil sa Spasitel, to je velka radost!“
Deti si ju Sepkaju; posledny ju povie nahlas. Potom povodnu vetu zopakujte vsetci.

Vekové prispdsobenie: Pri mladsich skratte vetu na ,Narodil sa Jezis!“
Prepojenie s témou: Dobra sprava je ur¢ena na odovzdanie, pritom dbame na jej zmysel.
2. Pozorné usi

Postup: Deti stoja v kruhu. Veduci hovori kratke vety; ked zaznie ,Neboj sa“, vietci poloZia ruku na srdce; ked zaznie
»Pan je s tebou“, vietci sa postavia vzpriamene a zdvihna ruky k nebu, ,,Maria povedala 4no* = jeden krok vpred.

>

Medzi to vkladajte neutralne vety (,V meste Nazaret Zila Maria“, ,Dnes sneZi"“, vety si radsej pripravte na papier).

Tempo postupne zrychlujte. Ti, ¢o sa pomylia m6Zu aj vypadnut.

Prepojenie s témou: Maria pozorne pocuvala, pytala sa a odpovedala Bohu. Délezité nie je iba pocut zvuk, ale
premyslat nad slovom.

Obmena: Precitajte pribeh z Biblie, ale kazdému dietatu pridelite slovo (napr. anjel)- ked' slovo zaduje, vyda zvuk
(tlesnutie, dupnutie, moZzete detom rozdat hudobné nastroje, napr. perkusie.

3. Ako zareagujes?

Pomocky: karticky s kazdodennymi situaciami (napr. prvy den v skole, oslovit nového kamarata, priznat chybu,
nevediet si zaviazat $narky, urobit chybu na tabuli, obliat sa v jedalni...)

Postup: Deti si po jednom vytiahnu karticku a bez slov ju zahraja. Ostatni hadaju, ¢o sa deje. Vedci sa potom pyta: ,Co
by v tejto situacii pomohlo? Aké povzbudenie by si rad pocul?“ Zaverecna karticka moze byt ,Maria pocuje necakanu
spravu” a deti spolo¢ne dopovedia slova anjela.

Pre rézny vek: Situacie pre mladsich cita a pomaha zahrat veduci; starsie deti zahraju scénku aj vo dvojici.

Prepojenie s témou: ,Neboj sa“ neznamen3, Ze sa ¢lovek nikdy nezlakne. Maria prijala BoZie slovo s déverou.
6. Tvoriva dielna

Anjel s posolstvom

Pocas tohto stretnutia vam navrhujeme s detmi vytvorit anjela podla vasich moznosti. MozZete pouZzit prilozenu
jednoducht maketu alebo vytvorit zlozitejsieho.

Postup: Z tvrdsieho bieleho papiera vystrihnite jednoduché telo anjela a dve kridla (alebo telo z papierového kuzela),
dokreslite tvar a prilepte stuzku na zavesenie. Na brucho alebo na malu karticku napiste ,,Neboj sa!“ a ,Lk 1,30"“.
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7. Zaver pri spolocnej adventnej ceste

Vyberte symbol ,Mala obalka“ a nechajte niektoré dieta pripevnit ho na zastavenie ¢islo 2. Spolo¢ne zopakujte hlavnu
myslienku: Boh prichadza k Marii s prekvapujlicou spravou. Maria nepozna vsetky odpovede, no déveruje BoZiemu
slovu: ,Bohu mézem doverovat.“

Vyzva na doma: Ked mas z niecoho obavu, skis povedat Bohu jednoduchd modlitbu: ,Pane, bud so mnou.“

Ak vam ostal ¢as, nech kazdé dieta dokonci jednu vetu: ,Dnes si chcem zapamatat...“ MdzZe aj len ukazat na predmet
alebo na svoj vyrobok.
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STRETNUTIE 3: DOBRA SPRAVA PRE KAZDEHO

Pastieri pocuju radostnu zvest

Biblicky text: Lukas 2,8-20

Hlavna myslienka: Sprava o narodeni Spasitela prisla ako prva k pastierom. JeZis je dobra sprava aj pre obycajnych
ludi - aj pre nas.

Téma do skatule: Mala ovecka

Priprava

Hracka ovecka alebo obrazok; na dieliiu kartonové kruhy na nalepenie telicka ovecky, karténova sabléna na ,tvar”
ovecky, vata, lepidlo, fixky, kolicky alebo papierové nozicky; sibor s obrazkami k lekcii

Piesne: tri vhodné adventné alebo detské krestanské piesne vyberte podla repertoaru zboru. Pri novych detoch vzdy
strucne predstavte, ¢o sa deje.

1. Privitanie, tri piesne a tajomna Skatula

»Vitajte! Aj dnes nas ¢aka adventné tajomstvo. Advent je cas, ked' si pripominame, Ze Boh splnil svoj slub a poslal
JeZisa. Nasa Skatula ndm pomoze odhalit dalsi kiisok biblického pribehu.*

Po piesinach povedzte spolo¢nt vetu: ,Pane BoZe, otvor naSe usi a srdcia, aby sme poculi Tvoje slovo.“
Indicia 1: Som zviera, ktoré Zije v stade.

Indicia 2: Mj hlas znie ,béé"“.

Indicia 3: V dnesnom biblickom pribehu ma strazili ludia v noci.

Po kaZdej indicii nechajte deti hadat. Vyberte dieta, ktoré skatulu otvori, a poloZte predmet do stredu. Nepresadzujte
jednu odpoved, ale prejdite k téme.

2. Nazorny uvod

Ukéazte ovecku. ,Kto sa stara o ovecky? Aky je asi deni pastiera? A noc?“ Nechajte deti pomenovat, ¢o pastier
potrebuje: bdelost, odvahu, starostlivost.

Potom sa spytajte: ,Komu by ste oznamili najdoleZitejsiu spravu na svete ako prvému?*

3. Biblicky pribeh - pripraveny text na rozpravanie
Najprv otvorte Bibliu a nahlas precitajte uvedeny hlavny uryvok alebo jeho vybrané verse podla ¢asu a veku deti.
Nasledujuci text je volné rozprdvanie podla Biblie, nie doslovny biblicky preklad. MéZete pouZit obrdzky k lekcii.

Nedaleko Betlehema boli v noci pastieri so svojimi stddami. Robili obycajna pracu: strazili ovce. A prave k nim prisiel
Bozi posol- anjel. Velmi sa zlakli. Anjel im vSak povedal, aby sa nebdli, lebo im prinasa velku radost pre vsetok lud: v
Davidovom meste sa narodil Spasitel, Kristus Pan. Dostali aj znamenie - najdu dietatko zavinuté v plienkach, poloZzené
v jasliach.

Pastieri sa rozhodli ist do Betlehema. Nasli Mariu, Jozefa a dietatko. Velmi sa tesili, poklonili sa JeZiSovi, lebo vedeli, Zze
on je ten Zachranca, na ktorého cakali.

Potom rozpravali dalSim, ¢o poculi a videli, a vracali sa s chvalou Boha.
Boh nedal tdto spravu iba mocnym a slavnym. Dal ju pastierom. Preto si méze byt kazdy z nas isty: JeziSov prichod je

dobra sprava aj pre mna. A radost si nemusim a ani nemam nechat iba pre seba.
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Otazky do rozhovoru

e Mladsi: Kto pocul anjelovu spravu?
e Vsetci: Co pastieri urobili, ked poculi o narodeni Jezisa?
e Starsi: Co ndm hovori o Bohu to, Ze si vybral prave pastierov?

4. Spolocna modlitba

Pane Je7isi, dakujeme, Ze si prisiel pre vietkych ludi, aj pre nas. Dakujeme za radost, ktor(i o Tebe mézeme pocut. Daj
nam laskavé slova a otvorené srdce, aby sme dobri spravu vedeli odovzdavat dalej. Amen.

5. Tri malé aktivity
1. Pastieri, stado do bezpecia!

Pomécky: 8-12 papierovych oveciek (podla poctu deti, skréeny papier do gulicky); paska na vyznacenie 2 ¢iar na
podlahe, vzdialenych od seba na 2-3 metre

Postup: Ovecky poloZte do jednej ,ohrady“ a 2-3 metre dalej vyznacte druhu. Deti ich musia premiestnit tak, Ze sa
kazdy vystrieda a vidy smie odniest len jednu ovecku. Nesm ich ale prenasat v ruke (medzi kolenami, v Gstach,
pomocou iného predmetu...). Deti méZzeme rozdelit aj na skupiny. M6zu aj satazit, ak mame priestor, tak sibezne
vedla seba, ak nemame vela priestoru, tak ida skupiny postupne a meriame im cas.

Prepojenie s témou: Prvi posluchaci dobrej spravy boli pastieri, ktori prave vykonavali svoju obyc¢ajnu pracu.
2. Anjelsky zbor - ozvena
Pomacky: Karticka s vetou ,Narodil sa vam Spasitel!*

Postup: Veduca rozdeli vetu na tri ¢asti: ,Narodil sa“ - ,vam" - ,Spasitel'!“ Malé skupinky alebo jednotlivé deti dostanu

pridelenut cast a povedia ju len vtedy, ked na nich vedlca ukaze. Najprv pomaly, potom v rychlom poradi, nakoniec
vsetci naraz povedia cel(l spravu. Druhé kolo diriguja deti a menia silu hlasu (potichu, radostne, nahlas - nie krikom).

Prepojenie s témou: Anjeli priniesli radostnu spravu vsetkému [udu; zvest sa nema stratit ani popliest.
3. Na cestu do Betlehema!
Pomécky: 4 oznacené miesta: PASTVINA, ANJEL, CESTA, JASLICKY (obrazok dietatka)

Postup: V miestnosti vyznacte Styri miesta. Pastieri (vSetky deti) za¢inaji na pastvine. Ked veduci povie ,Anjel, pridu
(alebo pribehn) k anjelovi, kde spolo¢ne povedia ,,Nebojte sa!“; pri ,Cesta“ prejdi poskakovanim k miestu
oznacenému ako ,cesta“; pri ,Jaslicky” prejdi k miestu ako malicki (Cupnut si a ist ,kacacim“ krokom). Veddci potom
pomiesa volania a deti musia reagovat podla slov. Posledné kolo sa ide v spravnom poradi podla biblického pribehu.

Prepojenie s témou: Pastieri po sprave nezostali na mieste: sli, videli a dalej rozpravali.
6. Tvoriva dielna

Ovecka z vaty

Postup: Z kartonu vystrihnite kruh na telo ovecky. Nalepte na telo malé chumaciky vaty, dolepte tvar a pripevnite nohy
z papiera alebo dvoch drevenych kolickov. MéZete priviazat i prilepit karticku ,Narodil sa vam Spasitel“ (Lk 2,11).

7. Zaver pri spolocnej adventnej ceste

Vyberte symbol ,,Ovecka“ a nechajte niektoré dieta pripevnit ho na zastavenie Cislo 3. Spolo¢ne zopakujte a prilepte
hlavni myslienku: Sprava o narodeni Spasitela prisla ako prva k pastierom. JeZis je dobra sprava aj pre obycajnych ludi
- aj pre nas. ,Dobra sprava o JeZiSovi je aj pre nas"“.
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Nech kazdé dieta dokonci jednu vetu: ,Dnes si chcem zapamatat...“ M6Ze aj len ukazat na predmet alebo na svoj
vyrobok.
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STRETNUTIE 4: MIESTO PRE JEZISA

Boh prisiel medzi nds

Biblicky text: Lukas 2,1-7; Jan 1,14
Hlavna myslienka: Jezis sa narodil skromne, ale jeho prichod je najvacsim BoZim darom. Vianoce st o BoZej blizkosti.
Téma do skatule: Malé jaslicky s dietatkom

Priprava

Malé jaslicky, zavinuté babatko alebo obrazok; viano¢né predmety (stuha, ozdoba, pohladnica...), papierové obrazky z
narodenia Jezisa; na dieliiu drevené pali¢ky (alebo tvrdy kartén), lepidlo, kisky sena ¢i ZItého papiera, papier na
dietatko, fixky, stuzka.

Piesne: tri vhodné adventné alebo detské krestanské piesne vyberte podla repertoaru zboru. Pri novych detoch vzdy
strucne predstavte, ¢o sa deje.

1. Privitanie, tri piesne a tajomna Skatula

,Vitajte! Aj dnes nas ¢aka adventné tajomstvo. Advent je Cas, ked' si pripominame, Ze Boh splnil svoj slub a poslal
JeZisa. Nasa Skatula ndm pomoze odhalit dalsi kiisok biblického pribehu.*

Po piesinach povedzte spolo¢nt vetu: ,Pane BoZe, otvor naSe usi a srdcia, aby sme poculi Tvoje slovo.“
Indicia 1: Nie som hrackarska postielka, ale miesto pre zvieracie krmivo.

Indicia 2: V jednom biblickom pribehu v mne leZalo dieta.

Indicia 3: Pripominam narodenie Jezisa v Betleheme.

Po kaZdej indicii nechajte deti hadat. Vyberte dieta, ktoré skatulu otvori, a poloZte jaslicky do stredu.

2. Nazorny uvod

Na stol poloZte vianocné predmety: darcekovi maslu, ozdobu, pohladnicu, kolacik (ak mate)... Nechajte deti
pomenovat, ¢o im pripomina Vianoce. Potom vyberte jasli¢ky a spytajte sa: ,Co by sme o Vianociach zabudli, keby tu
chybal tento pribeh?“ Nech deti skisia pomenovat, ¢o sa im spaja s Vianocami- darceky, jedlo, rodina... Nehovorte, Ze
darcéeky a rodina su zIé - su krasne, no nie st jadrom biblického posolstva.

3. Biblicky pribeh

Najprv otvorte Bibliu a nahlas precitajte uvedeny hlavny uryvok alebo jeho vybrané verse podla ¢asu a veku deti.
Nasledujlici text je volné rozprdvanie podla Biblie. MéZete pouZit stibor s obrdzkami.

Rimsky cisar nariadil stpis obyvatelov. Jozef sa preto vybral s Mariou z Nazareta do Betlehema, tam sa museli nechat

zapisat do zoznamu. Maria ¢akala dieta. Kym tam boli, prisiel ¢as pérodu.

Narodil sa Jezis. Maria ho zavinula, postarala sa o babatko a poloZila do jasli, pretoZe pre nich nebolo miesto v Ziadnom
dome.( Biblia nam nehovori vietky podrobnosti o budove ani presny pocet fudi okolo nich a pre zvest to ani nie je
dolezité. Jezis sa narodil a prisiel do skuto¢ného ludského sveta. Prichadza inak, akoby sme od krala ¢akali.)

Janovo evanjelium tato udalost vysvetluje nddhernymi slovami: Slovo sa stalo telom a prebyvalo medzi nami. Boh
prisiel medzi ludi. Bozi Syn sa narodil ako babatko.

Ked budeme na Vianoce pri stroméeku, méZeme sa tesit z darcekov aj stretnuti. Ale nezabudnime na najvacsi dar:
Jezisa Krista. Vdaka Nemu vieme, Ze Boh nas skutocne miluje.
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Otazky do rozhovoru

e Mladsi: Kde Maria polozila Jezisa?
e Vsetci: Cim s Vianoce podla biblického pribehu vynimo¢né?
e Starsi: Co znamena, Ze Boh ,prebyval medzi nami“?

4. Spolocna modlitba

Pane Je7isi, dakujeme, Ze si prisiel na svet a stal si sa ¢lovekom. Dakujeme, Ze si blizko aj nAm. PoméZ ndm pocas
Vianoc nezabudnut na Teba, pocavat Tvoje slovo a prinasat lasku k nAm domovov. Amen.

5. Tri malé aktivity

1. Co patri k pribehu?

Postup: RozloZte obrazky: Maria, Jozef, Betlehem, jaslicky, pastieri, anjel, ozdobeny stromcek, sob, mobil, daréekova
masla... Deti vyberq, ktoré prvky sa priamo v biblickom rozpravani; objasnite, Ze nie vietko pekné v tradicii sa nachadza
v Biblii.

Vekové prispésobenie: Mladsi triedia; starsi vysvetlia dévod.

Prepojenie s témou: Biblicky pribeh odlisujeme od tradicii.

2. Pozorny posluchac

Pomacky: Kratky pripraveny text nizsie

Postup: Veduca cita kratke vety, z ktorych niektoré st spravne a niektoré imyselne pomylené. Ked deti pocuju omyl,
postavia sa; pri pravdivej vete si Cupnu. Vety: ,Jozef iSiel do Betlehema“ (pravda); ,JeZi$ sa narodil v kralovskom palaci
(omyl); ,Maria poloZila JezZisa do jasli“ (pravda); ,Jasle boli miesto na ukladanie pokladov* (omyl); ,Jezi3 prisiel na svet
ako dieta“ (pravda). Po kazdom omyle ich nechajte opravit vetu.

Prepojenie s témou: Pozorne poclvame, ¢o Biblia o narodeni Jezisa skuto¢ne hovori.
3. Najvacsi dar
Pomacky: vianocna skatula z adventného prekvapenia a s obrazkom vo vnutri

Postup: Deti vytvoria kruh a posuvaju si zatvorenu skatulu, kym veduca tlieska jednoduchy rytmus, méZu aj spievat.
Ked prestane, dieta, ktoré Skatulu drzi, povie jednu vec, z ktorej ma na Vianoce radost. Po niekolkych kolach skatulu
otvoria - vnutri je obrazok JeZisa alebo malé jaslicky. VedUca sa opyta: ,Preco je JeZis vacsim darom nez veci, ktoré
rozbalime?“ Potom spolo¢ne povedia ,Boh prisiel k nam*.

Pre rozny vek: Ak sa niekto nechce vyjadrit, pokojne skatulu posunie dale;j.

Prepojenie s témou: Radost z darcekov je dobra, no zmyslom Vianoc je BoZi dar v JeziSovi Kristovi.
6. Tvoriva dielna

Malé jaslicky
Postup: Z troch drevenych paliciek zostavte jednoduchy trojuholnik. Na spodnu prilepte Zlty papier alebo trosku sena a

polozte malé papierové dietatko (pruzok papiera s nalepenou hlavi¢kou). Pridajte karticku ,Boh prisiel k nAm*“ (Jn
1,14). Hore pripevnite stuzku na zavesenie na stromcek, alebo do okna.
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7. Zaver pri spolocnej adventnej ceste

Vyberte symbol ,Jaslicky" a nechajte niektoré dieta pripevnit ho na zastavenie ¢islo 4. Spoloc¢ne zopakujte hlavnu
myslienku: JeZis sa narodil skromne, ale jeho prichod je najvacsim Bozim darom. Vianoce s o BoZej blizkosti.

Vyzva na doma: Pocas Vianoc si s rodinou precitaj Lk 2,1-7 alebo sa kratko pomodli pri jaslickach.

Nech kazdé dieta dokondéi jednu vetu: ,Dnes si chcem zapamatat...“ M6Ze aj len ukazat na predmet alebo na svoj
vyrobok.

Vyrobky tvorivych dielni- inSpiracia
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Obrazky do Tajomnej adventnej Skatule
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